PANH GIA SU HAI LONG, CHAT LUGNG SONG VA
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Theo GLOBOCAN 2020, moi nam trén thé gi6i co gan

20 triéu ca ung thu mic méi va trén 9,7 triéu ca tir vong vi

ung thu. Trong do, ty |é bénh nhan cé chi dinh truyén hoa

chat tinh mach chiém trén 70%. Str dung réng rai buong

tiém dudi da (BTDD) mang lai su thodi mai dang ké cho
bénh nhan, dac biét la vé mat tham my va dé sir dung.
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» Danh gia su hai long va chat lugng cuéc séng cla
bénh nhan trong truyén hoa chat tinh mach qua
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Thiét ké n_ghién cu
mo ta, cat ngang

A u ’ s s A N N
1. Tuoi 6. Danh gia mic do hai long
h 2 h A7 b~ h ’ h ~ Dap an mic do6 hai long cia bénh nhan
Nho nhat Trung bin Lon nhat e T v | veos |k oo
Cau hoi danh gia Rat nhiéu | Nhiéu Vua phai It Khong c6 n
2. n (%) n (%) n (%) n (%) (%)
T Uuol 2 O 5 2 - 1 7 8 Danh gia chung, Anh/Chi c6 hai long vé buéng tiém khéng? 18(60) | 8(26,7) | 3(10,0) 1(3,3) 0
Néu duoc chon lai, ban c6 mudn dat buong tiém dudi da khéng? 13 (43,3) | 15(50,0) 0 2(6,7) 0
E s = ~
2. Gioi Nam /NUo=6/24 Lo s vé nhiing bién ching ctia budng tiém duéi da khéng? 0 133) | 4(133) | 5(67) | 20(667)
Anh/Chi c6 thudng lo nghi vé budng tiém duéi da? o) 1(3,3) 3(10,0) | 10(33,3) | 16(53,3)
3 C d u a n u n th u Anh/Chj c6 xem budng tiém la mét vat thé la gy khé chiu khéng? 0 1(3,3) 2(6,7) 8(26,7) | 19(63,3)
) q g Anh/Chij cé hai long vé mat tham my sau khi dat buéng tiém khéng? 9(30,0) | 14 (46,7) | 3(10,0) 1(3,3) 3(10,0)
(m] Vu (m| Dal tI‘LI'C tl‘ang O ThLI'C qu&n = da day = Lymphoma u] KhaC Anh/Chi c6 dugc giai thich day du vé qua trinh dat buong tiém dudi da 20(667) | 8(267) 2(67) 0 0
khong? ’ ' '
Qua trinh md Anh/Chij c6 dau khéng? 1(3,3) 0 5(16,7) 6 (20,0) | 18(60,0)
Dap an mic do hai long cia bénh nhan
Cau hoi danh gia Rat nhiéu Nhiéu Vira phai It Khong c6
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Hién tai, buéng tiém dudi da c6 gdy dau cho Anh/Chi khéng? 0 1(3,3) O 10 (33,3) 19 (63,3)
Anh/Chi ¢6 sg khi phai dam kim vao budng tiém dudi da
khéng? 0 0] 4(13,3) 6 (20,0) 20 (66,7)
Anh/Chi c6 nghi buong tiém dudi da gilp chuyén hoa chat don
gidn hon khéng? 15 (50,0) 14 (46,7) 1(3,3) o) 0]
Anh/Chi cé cam giac thodi mai hon khi truyén hda chat véi
budng tiém dudi da khong? AU Sl Pl & 0
4 G iai d.oa n b é n h Budng tiém dudi da c6 can tré hoat dong hiang ngay khéng? 0 1(3,3) 0] 9 (30,0) 20 (66,7)
: - ::2{;? c6 duoc nghi ngoi tét khi c6 budng tiém duéi da 12 (40.0) 1136.7) 3(10.0) 1(3.3) 3(10,0)
45 Néu nhu cho l6i khuyén cho bénh nhan khac, anh chi cé
40 khuyén ho dat budng tiém trudc khi truyén hda chat khong? 16(53,3) 12{40) 2(6,7) = B
35 Danh gia mic d6 hai long ctia bénh nhan khi sir diing buéng tiém
30
o5 23.3 Cau héi danh gia Piém sirc khoe tinh than ( SF-12 MCS)
- 20 Beta (SE) T P
16,7 Hai long vé budng tiém dudi da 0,149 0,845 0,406
15 Bién c6 ctia budng tiém dudi da 0,043 0,246 0,163
10 Lo sq vé nhiing bién chimg ctia budng tiém dui da 0,232 1156 0,258
5 Hay lo nghi vé budng tiém dudi da -0,149 -1.112 0,276
0 Sa khi phai dam kim vao budng tiém -0,443 -2,826 0,009
Xem budng tiém dudi da nhu mét vat thé la -0,169 -1,064 0,297
| mll mlll mlV A
Hai long vé mat tham my sau khi dat buong tiém dudi da 0,332 2,118 0,044
N N s A7 P4
5 Tinh tran g va Bién co S e | e 0,149 0,845 0,406
Anh huéng dén hoat déng hang ngay 0,149 0,845 0,406

m Da rit do két thac diéu tri m Tac buong tiém

m Chua rit m Dau tai vi tri dat budng tiém

m D3 rit do bién co cta budng tiém m Khong xuat hién bién ¢&

Phan tich héi quy da bién dua trén diém sic khoe tinh than

7. Két qua theo doi

Chat luong cudc song theo bé cong cu SF-12

44,9

40,8
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O w

Nghién clu ching toi

m Diém sic khoe thé chat (PCS)

KET LUAN

45,2

35,5

Nagel va cs

Diém slc khoe tinh than (MCS)

e Budng tiém dudi da ddm bao tinh an toan, it xay ra bién cé trong qua trinh tiém truyén, tao cdm giac dé chiu cho
bénh nhan khi truyén héa chat cling nhu trong qua trinh sinh hoat hang ngay.
e Hau hét cac bénh nhan hai long véi buong tiém duéi da va gop phan nang cao chat lugng cudc song bénh nhan

truyén hoa chat.

e K&t qua cho thay khong nén bé qua tham my ctia budng tiém duéi da vi day la yéu t6 cb lién quan dén chat luong

~

song.




